RILASSIAMOCI COLORANDO UN BEL MANDALA

Sul sitoihttps://www.greenme.it/vivere/arte-e-cultura/disegni-da-colorare-mandala-animali/
Aquila, camaleonte, delfini. Questi e tanti altri animali sono i protagonisti dell’ album con 15 bellissimi disegni da colorare.

Pagina dopo pagina, si potranno scoprire bellissimi mandala con tanti animali domestici, selvatici e marini.
Colorare i mandala è un’ottima tecnica di rilassamento, sia per i bambini che per gli adulti e di condivisione, quale sarà il più bello?
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