
                                                                            

Esercizio di disegno a mano libera per ….liberare la fantasia!
                                                                                                                                

                                                                                  

Segui le istruzioni e guarda gli esempi:
1_Prendi un foglio bianco e piegalo a metà, otterrai un foglio 

chiamato A5 le cui misure sono 21 cm x 14,8 cm, potrai 
disegnare su una delle 4 facciate.



                                                                         
2_Disegna due linee quasi parallele: saranno il fusto del tuo 
albero.

3_ Partendo dalla base del fusto, 
disegna la cornice a circa 1 cm dal 
bordo.          



4_ Inizia disegnando i rami: 
ogni riccio sarà un ramo del 
tuo albero.

5_ Disegna lo spessore del 
ramo: attento questo è un 
passaggio fondamentale!



                                                                                                          
                                                                     

6_ Allo stesso modo disegna 
dalla parte opposta un altro 
grande ramo riccio, questa 
sarà la struttura del tuo albero.

7_ Con la stessa tecnica disegna
i rami più piccoli, quanti ne vuoi 
e dove ti piacciono di più.



8_ Adesso è il momento di colorare il fusto ed i rami del tuo 
albero: puoi usare un solo colore o tutti quelli che ti piacciono. Il 
trucco per un buon risultato è usare colori decisi ed in contrasto 
fra loro.

Gustave Klimt - L'albero della vita (particolare) - 
1905 – 1909 



8_ L’albero della vita è come 
l’albero di Natale, va decorato 
con palline, stelle e fiocchi

con scritte e disegni a tuo 
piacimento

o con il tuo ritratto o quelli della
tua famiglia



                                                                   
                                                                                                     

                                                                                 

9_ Disegna e colora l’albero come più ti piace, senza paura di 
sbagliare, perché non esiste giusto o sbagliato, bello o brutto. 
Rappresenta l’energia vitale che è dentro ognuno di noi e che ci 
rende speciali ed unici.  


