FILASTROCCA/RAP delle regole scaccia virus  
(da accompagnare con gesti mimati. Distanza e mascherina solo per primaria) 
Benvenuto, bentornato!
Il tuo zaino hai preparato?
Un viaggio insieme noi faremo
e imparando ci divertiremo.
Evviva la scuola, inizia l’avventura,
compagni di squadra senza paura.

Per tenere il virus lontano
la formula magica recitiamo:
Il mio turno so aspettare		(far segno di attesa con le mani)
la distanza rispettare		           (fingere di misurare con il metro)
le manine devo lavare			(fingere di lavarsi le mani)
occhi, naso e bocca non toccare,
le mie cose non scambiare
la mascherina indossare. 
Se non posso più abbracciare
altre cose posso fare:
alza le braccia per salutare
fai un inchino all’orientale.
Gomito-Gomito, piede-piede.
Strizza l’occhio a chi ti vede!
Guarda in su guarda in giù
manda un bacio a chi vuoi tu.

SIETE PRONTI?!
VIAAAA!
